
Formation_DigitallRH00 : 
Animer des réunions efficaces – Gagner en 
clarté, en engagement et en résultats

Développez vos compétences d'animation et transformez vos réunions en véritables leviers de performance collective

Objectifs de la formation

Préparer et structurer une 
réunion avec un objectif 
clair

Maîtriser les techniques 
d'animation pour favoriser 
la participation et gérer les 
situations difficiles

Conclure efficacement et 
assurer le suivi des 
décisions et des actions

Public 

Managers et chefs d'équipe

Managers, chefs de service, chefs de projet, responsables 
d'équipe amenés à animer des réunions régulières…

Professionnels RH et fonctions support

DRH, HRBP, assistants de direction, chargés de mission, et 
tout collaborateur souhaitant améliorer l'efficacité de ses 
réunions…

Programme 

Préparer une réunion efficace
Définir l'objectif, choisir les participants, construire l'ordre du jour, planifier la logistique.

Animer avec impact
Posture de l'animateur, gestion du temps, techniques de participation, gestion des conflits et des prises de parole.

Conclure et assurer le suivi 
Synthèse, décisions, compte rendu, plan d'actions, mesure de l'efficacité des réunions, réunions à distance et 
hybrides.

Modalités pratiques
Durée et format

Durée totale
1 jour / 7 heures de formation intensive pour un 
apprentissage complet et progressif des 
compétences visées.

Format flexible
Formation disponible en présentiel, distanciel ou 
hybride selon vos contraintes et préférences 
d'apprentissage.

Lieu de formation

Dakar, Paris, Abidjan, Bamako et Conakry

Tarif

150 000 Fcfa
Prix par participant incluant l'ensemble des supports pédagogiques, pauses déjeuner/café et documentation complète.

Contact et inscription

Téléphone : +221 71 050 48 35                  Email : contact@digitallrh.com                      Site web : www.digitallrh.com                          

Inscrivez-vous dès maintenant et faites de vos réunions un moteur d'efficacité !

Rejoignez nos prochaines sessions et donnez un nouvel élan à votre manière d'animer. Places limitées pour garantir un 
accompagnement de qualité.

http://www.digitallrh.com/

